
Projekt 
 
z dnia  18 grudnia 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR XX/.../25 
RADY GMINY KRUPSKI MŁYN 

z dnia 30 grudnia 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 

2026 - 2030 w Gminie Krupski Młyn 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15  ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ) w związku 
z art. 6 ust. 2 pkt1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej   (t.j Dz. U. z 2024 r., poz. 1673) Rada Gminy 

 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się  Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz 
Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2026-2030 w Gminie 
Krupski Młyn, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Krupski Młyn. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Gminy 

 
 

Roman Budzisz 
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                                                                                   WSTĘP 

Mówiąc o zjawisku przemocy należy wskazać, że jest to zjawisko powszechnie występujące w każdej 

społeczności jak: szkoła, zakład pracy, Internet, środki masowego przekazu. 

Wskazując na zjawisko przemocy domowej, która często dotyka członków rodziny, należy pamiętać o bardzo 

głębokich negatywnych skutkach, które mogą mieć swoje konsekwencje w całym życiu człowieka 

narażonego na doznawanie przemocy. Rodzina to delikatna materia i najważniejsza komórka społeczna, która 

jest pod ochroną Rzeczypospolitej Polskiej. Ustawodawca chroniąc rodzinę daje możliwości walki z 

przemocą domową, kierując działania zarówno w stosunku do osób doznających przemocy jak i stosujących 

przemoc. Zjawisko przemocy domowej definiowane jest przez art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej. Należy zaznaczyć, że ustawa ta została gruntownie znowelizowana w 

2023 roku (ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz 

niektórych innych ustaw), włącznie z samą nazwą tego aktu prawnego. Dotychczasowe pojęcie „przemocy w 

rodzinie” zostało zastąpione przez „przemoc domową”. Dodatkowo, rozszerzono zakres zadań podmiotów, 

które tworzą cały system przeciwdziałania przemocy domowej (szczególnie w obszarze zadań gmin). 

Wspomniana definicja przemocy domowej brzmi jako: jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie 

lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub 

dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia; 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność w tym seksualną; 

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym wywołujące u tej osoby cierpienie lub 

krzywdę; 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy 

lub uzyskania samodzielności finansowej; 

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub 

udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

Definicja określa zarówno podstawowe cechy przemocy, jak i jej konsekwencje. W literaturze wymienia się 

kilka rodzajów przemocy: fizyczną, psychiczną, seksualną, ekonomiczną i zaniedbywanie. Ze względu na 

osoby poszkodowane wymienia się: przemoc w związku (małżeńskim, partnerskim), przemoc wobec dzieci, 

przemoc wobec osób starszych, przemoc wobec osób niepełnosprawnych. Należy też zwrócić uwagę, że 

zgodnie z aktualnie przyjętą w literaturze oraz praktyce interwencyjnej i pomocowej terminologią, osoby 

mogą być uwikłane w przemoc w trzech niezależnych lub mocno powiązanych, a nawet nakładających się 

rolach: 

1) osoby doznającej przemocy (w starej terminologii ofiary przemocy) – należy rozumieć: 

a) małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków; 

b) wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków; 

c) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków; 

d) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i 

ich małżonków; 

e) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, zstępnych, 

rodzeństwo i ich małżonków; 

f) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich 

małżonków; 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: F5647C9A-6136-445C-AD19-2A252AAE24FC. Projekt Strona 3



4 

g) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej niezależnie od 

wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania; 

h) małoletniego wobec których jest stosowana przemoc domowa. 

2) osoby obserwującej przemoc (dawniej nazywanej świadkiem przemocy) - osoba, która posiada wiedzę na 

temat stosowania przemocy domowej lub widziała akt przemocy domowej. 

3) osoby stosującej przemoc (w starej terminologii sprawcy przemocy) – pełnoletni, który dopuszcza się 

przemocy domowej wobec osób wymienionych w pkt 2. Zgodnie ze wspomnianą ustawą o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej (art. 6 ust.2), do zadań własnych gmin w zakresie przeciwdziałania przemocy należy w 

szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym: 

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób 

doznających przemocy domowej; 

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w szczególności 

poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców 

w rodzinach zagrożonych przemocą domową; 

- zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia lub lokalach 

chronionych; 

- tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 
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                                                                PODSTAWA PRAWNA 

Podstawę prawną opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2026 – 2030 w Gminie Krupski Młyn stanowi ustawa z dnia 

29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j Dz.U. z 2024 r., poz. 424 ) – w szczególności 

uwzględniono zmiany wynikające z ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw, a także następujące akty prawne: 

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej - Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964r.- Kodeks cywilny 

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. – Kodeks karny 

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy 

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej 

- Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich 

- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji 

- Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru 

zaświadczenia o zgłoszeniu się do udziału w programach korekcyjno- edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc domową lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową 

oraz wzoru zaświadczenia o ukończeniu tych programów a także wzorów pouczeń w związku z 

uczestnictwem osób stosujących przemoc domową w tych programach. 
- Rozporządzenie Ministra Sprawiedliwości z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie określenia wzoru i sposobu 

udostępniania urzędowego formularza wniosku o zobowiązanie osoby stosującej przemoc domową do 

opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub o wydanie zakazu 

zbliżania się do wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia, lub zakazu zbliżania się 

do osoby doznającej przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania się z osobą doznającą przemocy 

domowej, lub zakazu wstępu na teren szkoły, placówki oświatowej, opiekuńczej lub artystycznej, lub obiektu 

sportowego, do których uczęszcza osoba doznająca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w 

którym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznająca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie. 
-  Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaświadczenia lekarskiego o 

przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała związanych z użyciem przemocy domowej. 
- Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 6 września 2023 r. w sprawie 

procedury postępowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego zapewnienia ochrony 

dziecku w razie zagrożenia jego życia lub zdrowia w związku z przemocą domową oraz podejmowaniu 

decyzji o zapewnieniu tej ochrony 
 

 

                                                   

                                                   ADRESACI PROGRAMU 

Program skierowany jest do mieszkańców Gminy Krupski Młyn, w tym: rodzin i osób dotkniętych 

zjawiskiem przemocy domowej, rodzin i osób zagrożonych zjawiskiem przemocy domowej, świadków 

przemocy domowej, osób stosujących przemoc. 

Charakterystyka zjawiska przemocy domowej : 

•  JEST TO INTENCJONALNE DZIAŁANIE 

•  JEDNA OSOBA MA WYRAŹNĄ PRZEWAGĘ NAD DRUGĄ 
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•  OSOBA, WOBEC KTÓREJ STOSOWANA JEST PRZEMOC DOZNAJE CIERPIEŃ I SZKÓD 

FIZYCZNYCH I PSYCHICZNYCH 

•  DZIAŁANIE LUB ZANIECHANIE JEDNEJ OSOBY NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE 

DRUGIEJ 

Rodzaje i formy przemocy domowej 
W literaturze spotkać można rożne klasyfikacje przemocy. Najczęściej wyróżnia się 
przemoc: fizyczną, psychiczną, seksualną, ekonomiczną oraz polegającą na zaniedbaniu. 
• Przemoc fizyczna – bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwładnienie, naruszenie 
nietykalności fizycznej obejmujące celowe uszkodzenie ciała, zadawanie bólu bądź groźbę uszkodzenia ciała. 
Są to wszelkiego rodzaju działania bezpośrednie z użyciem przemocy, np. popychanie, przytrzymywanie, 
policzkowanie, bicie, kopanie, szarpanie, wykręcanie rąk, klapsy, przypalanie papierosem, 
polewanie substancjami żrącymi, nie zapewnianie niezbędnej pomocy medycznej. 
• Przemoc psychiczna – Izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, krytykowanie, poniżanie,  
nazywana jest inaczej emocjonalną. Wiąże się z naruszeniem godności osobistej obejmującej działania 
wykorzystujące mechanizmy psychologiczne, np. wyśmiewanie, wyzywanie, poniżanie, stosowanie gróźb, 
szantażowanie,krytykowanie, kontrolowanie, izolowanie, wmawianie choroby psychicznej, ciągłe 
niepokojenie itp. Termin obrażenia psychiczne odnosi się do szkód powodujących 
obniżenie możliwości intelektualnych lub psychicznych jednostki, w wyniku czego 
następuje wyraźne pogorszenie się jej funkcjonowania w porównaniu z typowymi 
dla danej kultury standardami osiągnięć i zachowania. 
• Przemoc seksualna –zmuszanie do obcowania płciowego, innych czynności seksualnych, nakazywanie 
różnego rodzaju niechcianych zachowań w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych, np. wymuszanie pożycia 
seksualnego,nieakceptowanych form współżycia seksualnego, gwałt, demonstrowanie zazdrości, 
wyśmiewanie ciała, krytyka zachowań seksualnych itp. 
• Przemoc ekonomiczna – Niełożenie na utrzymanie osób, wobec których istnieje taki obowiązek, 
niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie 
sprzętów domowych ich sprzedawanie i inne. ma na celu uzależnienie finansowe od sprawcy, np. 
ograniczanie dostępu do wspólnych środków finansowych, niezaspokajanie podstawowych potrzeb 
materialnych rodziny, okradanie, odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia pracy 
zarobkowej, zaciąganie kredytów wbrew woli współmałżonka itp. 
• Zaniedbanie – naruszenie obowiązku opieki ze strony osób bliskich. Jest formą 
przemocy ekonomicznej przejawiającej się w zaniedbywaniu potrzeb żywieniowych, 
higienicznych, medycznych jako stanu wynikającego z braku dbałości czy 
też opieki, stosowanego najczęściej wobec dzieci, osób starszych, niepełnosprawnych 
albo chorych. Oznacza np. niedawanie środków na utrzymanie, pozbawienie 
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, 
uniemożliwienie dostępu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, 
kuchni, łazienki, łóżka itp.22 
• Cyberprzemoc – to przemoc z użyciem urządzeń elektronicznych, najczęściej 
telefonu bądź komputera. Bywa określana także jako cyberbullying, dręczenie, 
prześladowanie w Internecie. Niezależnie od określenia, jej celem zawsze jest 
wyrządzenie krzywdy drugiej osobie. Cyberprzemoc to podobnie jak przemoc 
tradycyjna – regularne, podejmowane z premedytacją działanie wobec słabszego, 
który nie może się bronić. 
Do najczęstszych form cyberprzemocy należą: 
– szantażowanie, 
– wykluczanie z internetowych społeczności, 
– ujawnienie sekretów, 
– celowe ignorowanie czyjejś działalności w sieci, 
– zamieszczanie wulgarnych komentarzy i postów na profilach innych osób 
w portalach społecznościowych, 
– publikowanie ośmieszających, poniżających, upokarzających, przerobionych 
filmów i zdjęć, 
– agresja słowna, np. zamieszczanie komentarzy na forach internetowych w celu 
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ośmieszenia, wyzywanie na czatach, 
– podszywanie się pod inne osoby. 
 
Przemoc najczęściej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jeżeli ktoś raz dopuścił się przemocy 
wobec bliskich osób, może zastosować ją po raz kolejny. Osoby zajmujące się zawodowo przeciwdziałaniem 
przemocy domowej obserwują, że przemoc kształtuje się w oparciu o charakterystyczny schemat, który 
określa się mianem cyklu przemocy. Amerykańska psycholog Leonora E. Walker badając kobiety doznające 
przemocy domowej opisała pewne cyklicznie pojawiające się w ich związkach zdarzenia. 
  
                                        Na cykl przemocy składają się trzy następujące po sobie fazy: 
 

 

 

 

 

 
I FAZA - NARASTANIA NAPIĘCIA ORAZ AGRESJI SPRAWCY Każdy drobiazg wywołuje irytację osoby 
stosującej przemoc, najmniejsza rzecz jest powodem do awantury, sprawca staje się coraz bardziej 
niebezpieczny, prowokuje kłótnie. Osoba doświadczająca tego stanu stara się opanować sytuację i oddalić 
zagrożenie. Czasem, nie mogąc wytrzymać napięcia, sama prowokuje spięcie, by wreszcie mieć to za sobą. 
Następuje wówczas druga faza – gwałtownej przemocy. 

 
II FAZA – GWAŁTOWNEJ PRZEMOCY Z mało istotnych powodów dochodzi do ataku agresji i rozładowania 
złości. Osoba doświadczająca przemocy doznaje zranień fizycznych i psychicznych, znajduje się w stanie 
szoku. Stara się uspokoić sprawcę i ochronić siebie. Odczuwa przerażenie, złość, bezradność, wstyd, traci 
ochotę do życia 

 
III FAZA – TZW. „MIODOWEGO MIESIĄCA” Tutaj wszystko się zmienia. Gdy partner /ka wyładował już swoją 
złość i zaczyna sobie zdawać sprawę ze swoich czynów, zmienia zachowanie. Tłumaczy się i usprawiedliwia, 
ma poczucie winy, okazuje skruchę, przeprasza, obiecuje poprawę, zaczyna okazywać ciepło i miłość, 
przynosi prezenty. Ofiara zaczyna wierzyć w zmianę oraz w to, że przemoc była jedynie incydentem. W tej 
fazie ofiary najczęściej decydują się na wycofanie skargi na sprawcę. Jednak wkrótce znów zaczyna się faza 
narastania napięcia i wszystko się powtarza. Z biegiem czasu skraca się długość „miodowego miesiąca”, a 
wydłuża czas trwania faz poprzednich, a ich dotkliwość jest coraz silniejsza. 

 
U osoby doznającej przemocy domowej można zauważyć objawy zespołu zaburzeń stresu pourazowego, a u 
poddawanych intensywnej przemocy psychicznej, często rozwija się tzw. proces wiktymizacji, który zmienia 
poczucie tożsamości maltretowanej osoby. Traci ona podstawowe poczucie bezpieczeństwa i 
uporządkowania życia, zaufanie do siebie – zaczyna źle o sobie myśleć, pragnie wycofać się z normalnego 
życia, izoluje się od innych. U części osób doświadczających przemocy pojawiają się tzw. wtórne zranienia, 
spowodowane niewłaściwymi reakcjami otoczenia, w tym instytucji powołanych do niesienia pomocy 
(ignorancja, pomniejszanie problemu, bezradność). Pod wpływem takich reakcji otoczenia, powtarzania się 
aktów przemocy oraz na skutek małej umiejętności radzenia sobie z urazami, osoba krzywdzona zaczyna 
przystosowywać się do roli ofiary i przestaje się bronić. Często też obwinia się i przestaje oczekiwać 
poprawy sytuacji. Traci nadzieję i poczucie godności. Jeżeli ofiara utrwalonej przemocy domowej nie 
otrzyma pomocy z zewnątrz, jej szanse na wyrwanie się z pułapki i na uratowanie są niewielkie. Dlatego 
sprawą niezwykłej wagi jest prawidłowe działanie różnych instytucji i organizacji zajmujących się 
udzielaniem pomocy, aby uniknąć wtórnych zranień osoby doświadczającej przemocy. 
 
 

                                                       CELE PROGRAMU I OBSZAR DZIAŁANIA 

 
 
Problem przemocy wymaga podjęcia szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat 
programu przeciwdziałania. 
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Dlatego też realizacja programu powinna uwzględniać działania w sferach: prewencji, prawa, zdrowia, 
edukacji, pracy socjalnej. 
Celem głównym programu jest ograniczenie zjawiska oraz skutków przemocy domowej w gminie Krupski 
Młyn poprzez stworzenie jednolitego systemu interwencji i wsparcia dla osób dotkniętych bądź zagrożonych 
przemocą w rodzinie oraz tworzenie warunków do bardziej skutecznego przeciwdziałania przemocy 
domowej. 
Cele szczegółowe : 
1. Rozwój oferty dla osób i rodzin uwikłanych w przemoc, w tym działania podejmowane w zakresie 
zapewnienia ochrony i udzielania pomocy świadkom przemocy domowej, osobom doznającym przemocy 
domowej oraz na rzecz osób stosujących przemoc domowej. 
2. Wdrożenie rozwiązań w zakresie profilaktyki przeciwdziałania przemocy domowej poprzez podnoszenie 
poziomu świadomości i wrażliwości społecznej. 
3. Podnoszenie kompetencji służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. 
4. Rozwijanie i wykorzystywanie zdalnych form przekazu i komunikacji w zakresie dotyczącym realizacji 
zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 
5. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy, 
6. Zwiększenie skuteczności działań w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej 
7. Zapewnienie ochrony i możliwości udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotkniętym przemocą 
domową. 
8. Podnoszenie świadomości społecznej i wrażliwości na zjawiska związane z przemocą domową. 
9. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejętności osób realizujących zadania związane z przeciwdziałaniem 
przemocy domowej w celu poprawy współpracy i skuteczności podejmowanych działań 
 
 
                               CZYNNIKI SPRZYJAJĄCE WYSTĘPOWANIU PRZEMOCY DOMOWEJ 
 
Przemoc we współczesnym świecie staje się zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, a jej zasięg, 
różnorodność form i konsekwencje natury wychowawczej, psychologicznej, zdrowotnej i ekonomicznej 
powodują, że należy traktować ją jako zjawisko społeczne istotnej rangi. Próba rozwiązania tego problemu 
wymaga rzeczywistej współpracy przedstawicieli wielu obszarów życia społecznego, jednakże pierwszym 
krokiem na drodze do jego rozwiązania jest ujawnienie czynników, które jemu sprzyjają. Normy społeczne i 
kulturowe – na przestrzeni wieków istniało silne społeczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec 
najbliższych, w szczególności wobec kobiet i dzieci, co w wielu środowiskach znajduje odzwierciedlenie w 
obyczajach i przekonaniach związanych z rolą mężczyzny w rodzinie („pan i władca”), a także społecznej 
akceptacji stosowania kar cielesnych. Związane jest to z wciąż funkcjonującymi stereotypami dotyczącymi 
zachowania kobiet i mężczyzn, ich roli w rodzinie oraz roli w społeczeństwie. Alkohol i narkotyki – wiele 
osób stosujących przemoc domową w chwili popełniania czynów przemocowych jest pod wpływem 
alkoholu lub narkotyków. Alkohol i narkotyki powodują osłabienie kontroli nad zachowaniem, zwiększają 
prawdopodobieństwo zareagowania złością i gniewem na trudności i niepowodzenia życiowe, znoszą 
zahamowania, zaburzają ocenę sytuacji, wyzwalają skrywane emocje i sprzyjają antyspołecznym i 
nieakceptowanym zachowaniom. Należy jednak stanowczo podkreślić, że nadużywanie alkoholu lub 
narkotyków przez osobę stosującą przemoc nie jest w żadnym elemencie czynnikiem zwalniającym z 
odpowiedzialności za swoje czyny, aczkolwiek osoby te często starają się usprawiedliwiać swoje zachowanie 
faktem bycia nietrzeźwym. Prawdopodobieństwo wystąpienia aktów przemocy w rodzinach, w których 
występuje problem alkoholowy jest ponad dwukrotnie większe niż w pozostałych. Nie należy jednak 
utożsamiać stosowania przemocy przez osobę stosującą przemoc i używania przez nią alkoholu – 
przekonanie, że przemoc dotyczy wyłącznie rodzin, w których nadużywa się alkoholu lub narkotyków jest 
całkowicie błędne. Dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia – dzieci wychowujące się w 
rodzinach, w których jest stosowana przemoc często przyswajają sobie zachowania dorosłych, których są 
świadkami lub osobami doznającymi przemocy. Wynika to z faktu, że uczą się od dzieciństwa, iż najlepszym i 
najbardziej skutecznym sposobem na rozwiązywanie konfliktów jest przemoc, poprzez co będąc dorosłymi 
zwyczajnie nie umieją odnaleźć się w trudnej dla nich sytuacji i reagują zgodnie z wyuczonym w 
dzieciństwie wzorcem. Podkreślić 14 należy, że nie każda osoba doświadczająca przemocy w dzieciństwie 
lub będąca wówczas świadkiem przemocy, będzie sama w przyszłości stosować przemoc, niemniej jednak 
prawdopodobieństwo w tym wypadku jest zdecydowanie wyższe niż u osoby pochodzącej z rodziny, w 
której przemoc nie występowała. 
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                                                                         SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ 
 
Przemoc może spowodować oprócz szkód fizycznych również trwałe i rozległe następstwa w psychice 
człowieka. Z powodu wielu następstw takich doświadczeń, cierpią nie tylko ci, którzy są osobami 
doznającymi przemocy domowej, ale również bezsilni świadkowie obserwujący akty przemocy, tj. 
najczęściej dzieci. 
Konsekwencje doświadczania przemocy przez osoby dorosłe: 
- poważne obrażenia ciała, 
- wzrost częstości objawów związanych ze stresem (bóle głowy, żołądka, pleców), 
- przygnębienie, smutek, obojętność, popadanie w depresję, niepokój, 
- niekontrolowane wybuchy płaczu, śmiechu czy agresji, 
- zmienność nastrojów, decyzji, 
- lęk przed bliskością, nieufność, poczucie zagrożenia, niska samoocena, 
- kłopoty z zasypianiem, koszmary nocne, kłopoty z koncentracją, 
- zaprzeczanie, obwinianie się, bezradność, adaptacja do przemocy. 
Konsekwencje doświadczania przemocy przez dzieci: 
- obrażenia cielesne, 
- życie w poczuciu ciągłego strachu i zagrożenia, 
- brak poczucia bezpieczeństwa i stabilności środowiska wychowawczego, 
- liczne schorzenia psychosomatyczne, 
- znęcanie psychiczne może prowadzić do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom kompetencji 
społecznych, trudności w kontaktach z rówieśnikami). 
Niezwykle istotne jest podkreślenie, iż konsekwencje stosowania przemocy ujawniają się często również po 
długim czasie, kiedy dziecko dorasta lub też już w jego dorosłym życiu. Odroczone skutki przemocy 
objawiają się w postaci różnych form niedostosowania społecznego tj. trudności w nauce, wagarowanie, 
ucieczki z domu, udział w przestępstwach, wysoki poziom agresji, nadużywanie alkoholu, branie 
narkotyków, itp. Społeczne konsekwencje doświadczania przemocy: - przemoc domowa jako siła niszcząca 
cały system rodzinny niesie za sobą ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowań przemocowych i powielania 
ich w dorosłym życiu, - niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala się niosąc konsekwencje dla 
uwikłanych w nią rodzin i dla całego społeczeństwa. 
 
 

                                             CHARAKTERYSTYKA GMINY KRUPSKI MŁYN 
 
Krupski Młyn –

 gmina wiejska w Polsce położona w województwie śląskim, w powiecie tarnogórskim.  Siedzibą gminy 

jest Krupski Młyn. 

Według aktualnych danych liczba mieszkańców gminy Krupski Młyn: 2965 osób, w tym 2853 stałych, 

112 – czasowych. 

 
 

 DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY  W RODZINIE NA TERENIE GMINY KRUPSKI MŁYN 

 
 
Przemoc domowa jest trudnym do zdiagnozowania problemem z uwagi na jego złożoność i 
wieloaspektowość. Przemoc domowa to temat, o którym trudno się rozmawia, a jeszcze trudniej bada. 
Oficjalne statystyki nie obejmują niezgłaszanych przypadków przemocy, a problematyka przemocy jest 
traktowana jako sprawa wstydliwa, drażliwa, ukrywana w czterech ścianach domu, czy mieszkania. Zdaniem 
wielu specjalistów to rozmiary i szkodliwość zjawisk związanych z przemocą domową wskazują, że jest to 
jeden ze szczególnie ważnych problemów społecznych w Polsce. 
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Zjawisko przemocy domowej i jego skala w gminie Krupski Młyn została określona na podstawie danych 
statystycznych pochodzących ze sprawozdań Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej i Zespołu 
Interdyscyplinarnego w Krupskim Młynie . 
W okresie od stycznia 2021r. do grudnia 2024r. na terenie Gminy wszczęto łącznie 18 procedur „Niebieskie 
Karty”. 
 
Tabela 1. 
 
 

         2021          2022            2023               2024              Łącznie 

Liczba wszczętych 

procedur 
            7             2                3                  6                  18 

 
 
 
Tabela 2. Osoby doznające przemocy domowej w latach 2021r-2024r 
 

WYSZCZEGÓLNIENI

E 

2021 2022 2023 2024 

Kobiety           6          0            2           4 

Mężczyźni           0          0            1           0 

Dzieci           1          2            0           2 

Ogółem           7          2            3           6 
 
 
Tabela 3. Osoby stosujące przemoc domową w latach 2021r- 2024r 

WYSZCZEGÓLNIENI

E 

2021 2022 2023 2024 

Kobiety            0            0           1           2 

Mężczyźni            7            2           2           4 

Dzieci            0            0           0           0 

Ogółem            7            2           3           6 
 
 
 

 Tabela 4. Działalność Zespołu Interdyscyplinarnego w latach 2021r-2024r 

Wyszczególnienie 2021 2022 2023 2024 

Liczba posiedzeń Zespołu 

Interdyscyplinarnego 

          9           2           3           6 

Liczba rodzin objętych 

pomocą grup 

diagnostyczno- 

pomocowych 

          0           0           3           0 

Liczba osób objętych 

pomocą ogółem 

         7          2            3          0 

w tym kobiety          6          0            1          4 

w tym mężczyźni          0          0            0          0 
 
W zdecydowanej większości przypadków osobami stosującymi przemoc byli mężczyźni. 
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Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej określa warunki wszczęcia   
procedury „Niebieskie Karty”:   
 
- gdy uprawnione ustawą przedstawiciele służb inicjują procedurę, tj. pracownik socjalny jednostki 
organizacyjnej pomocy społecznej, funkcjonariusz Policji, pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka 
wsparcia dla osób doznających przemocy domowej, asystent rodziny, nauczyciel wychowawca będący 
wychowawcą klasy lub nauczyciel znający sytuację domowa małoletniego, lekarz, pielęgniarka, położna, 
ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, pedagog 
psycholog, terapeuta – przedstawiciele pomocy społecznej, Policji, oświaty, służby zdrowia, komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych, organizacji pozarządowych. 

 
-  gdy wpływa zgłoszenie i grupa diagnostyczno-pomocowa, po zdiagnozowaniu i ocenie sytuacji, podejmuje 
decyzję o wszczęciu procedury, bądź odstąpieniu od dalszych działań. 
 

                                                            
                                                                 ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

 
Gminny program przeciwdziałania przemocy domowej dla osób doznających przemocy domowej 
opracowany został w oparciu o Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026-2030 i 
zgodny jest z z jego kierunkami działań oraz odpowiada na potrzeby Gminy Krupski Młyn określone 
podstawie przeprowadzonej diagnozy zjawiska. Podsumowując wyniki badań można przyjąć pewne 
rekomendacje do określenia kierunków działań profilaktycznych i zaradczych w celu przeciwdziałania 
przemocy domowej i zwiększania możliwości radzenia sobie z przemocą domową: 
1. Organizowanie spotkań z mieszkańcami i prowadzenie edukacji informacyjnej w zakresie radzenia sobie z 
przemocą domową, rozpoznawania mechanizmów, itp. 
2. Rozpowszechnianie informacji na temat instytucji świadczących pomoc osobom doznającym przemocy i 
osobom stosującym przemoc. 
3. Prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych w szkołach wśród kadry pedagogicznej. 
4.  Podejmowanie działań na rzecz lokalnych rodzin w zakresie wzmacniania więzi rodzinnych i 
kształtowania umiejętności rodzicielskich. 
5. Prowadzenie działań edukacyjno-informacyjnych w szkołach wśród dzieci i młodzieży, w tym: realizacja 
programów profilaktycznych, programów wzmacniających kompetencje życiowe i społeczne oraz sposoby 
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, programów rozwijających praktyczne umiejętności w zakresie 
radzenia sobie ze stresem, nauką asertywności, konstruktywnym wyrażaniem emocji i potrzeb, rozwojem 
empatii i poszerzaniem perspektyw, itp. 
6.  Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli Zakłada się, że 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026-2030 będzie miał charakter 
interdyscyplinarny i realizowany będzie przez wszystkie instytucje i organizacje (w szczególności te lokalne) 
zobligowane do podejmowania działań na rzecz przeciwdziałania i ograniczania przemocy w rodzinie. 
Realizatorem Programu będzie Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krupskim Młynie. 
 
                                                                           REALIZATORZY PROGRAMU 
 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej będzie realizowany w latach 2026-2030 przez 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krupskim Młynie we współpracy z  podmiotami zajmującymi się 
sprawami przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Przy realizacji postanowień Programu współpracować 
będą następujące podmioty: 
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- Urząd Gminy Krupski Młyn 
- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krupskim Młynie 
- Zespół Interdyscyplinarny w Krupskim Młynie 
- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krupskim Młynie 
- Komisariat Policji w Tworogu, 
-Sąd Rejonowy w Tarnowskich Górach, 
-Prokuratura Rejonowa W Tarnowskich Górach 
- Placówki Oświatowe w Krupskim Młynie i Potępie 
- Placówka Ochrony Zdrowia w Krupskim Młynie 
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Górach 
- Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Tarnowskich Górach 
 
Gmina : 
 Do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy 
domowej, w tym: 
1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób 
doznających przemocy domowej; 
2.  prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w szczególności 
poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców 
w rodzinach zagrożonych przemocą domową; 
3. zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia, 
4. tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 
Zespół Interdyscyplinarny : 
stanowi grupę specjalistów z różnych służb i instytucji z terenu gminy, którzy współpracują w celu 
skutecznego reagowania na sygnały przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. 
Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie działań instytucji z terenu gminy w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej, w szczególności: 
- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; 
- inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu przeciwdziałanie 
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom; 
- inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc 
domową; 
- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 
doznających przemocy domowej; 
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w środowisku 
lokalnym; 
- powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych przez nie zadań; 
- monitorowanie procedury "Niebieskie Karty"; 
- kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla 
osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących 
przemoc domową; 
- składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez osobę 
stosującą przemoc domową wykroczenia. Zespół Interdyscyplinarny powołuje grupy diagnostyczno-
pomocowe, które bezpośrednio, w środowisku lokalnym realizują zadania związane z przeciwdziałaniem 
przemocy domowej. W skład grupy wchodzą pracownik socjalny oraz dzielnicowy. Skład grupy może zostać 
rozszerzony o przedstawicieli innych instytucji, w zależności od potrzeb i konieczności dokonania oceny 
sytuacji oraz zaplanowaniu pomocy na rzecz osób objętych realizacją procedury NK. Do zadań grup 
diagnostyczno-pomocowych należy w szczególności: 
- dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej osób doznających 
przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową; 
- realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystąpienia przemocy 
domowej, zwłaszcza w sytuacji wystąpienia ryzyka zagrożenia życia lub zdrowia; 
- zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczęciu procedury "Niebieskie 
Karty" pod jej nieobecność; 
- realizacja działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc 
domową; - występowanie do zespołu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosującej 
przemoc domową do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 
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domową albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową; - 
występowanie do zespołu interdyscyplinarnego z wnioskiem o złożenie zawiadomienia o popełnieniu przez 
osobę stosującą przemoc domową wykroczenia; 
- monitorowanie sytuacji osób doznających przemocy domowej, a także zagrożonych wystąpieniem 
przemocy domowej, w tym również po zakończeniu procedury "Niebieskie Karty"; 
- zakończenie procedury "Niebieskie Karty"; 
- dokumentowanie podejmowanych działań, stanowiących podstawę: 
- informowanie przewodniczącego zespołu interdyscyplinarnego o efektach podjętych działań w ramach 
procedury "Niebieskie Karty". 
Pomoc społeczna : 
Celem działań pomocy społecznej jest umożliwienie osobom i rodzinom przezwyciężenia trudnych sytuacji 
życiowych, których same nie są w stanie pokonać, a także zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Ośrodki 
Pomocy Społecznej/Centra Usług Społecznych są odpowiedzialne za obsługę organizacyjno-techniczną oraz 
finansową Zespołu Interdyscyplinarnego. Pracownicy socjalni zatrudnienie w CUS wraz z funkcjonariuszami 
policji stanowią główny skład grupy diagnostyczno-pomocowej powoływanej do realizacji procedury 
Niebieskie Karty. W ramach procedury pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej lub 
centrum usług społecznych: diagnozuje sytuację, potrzeby i zasoby osoby doznającej przemocy domowej; 
udziela kompleksowych informacji o możliwościach uzyskania pomocy, w szczególności psychologicznej, 
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach świadczących 
specjalistyczną pomoc na rzecz osób doznających przemocy domowej, formach pomocy małoletnim 
doznającym przemocy domowej oraz o instytucjach i podmiotach świadczących tę pomoc,  możliwościach 
podjęcia dalszych działań mających na celu poprawę sytuacji osoby doznającej przemocy domowej; - 
organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby doznającej 
przemocy domowej; - zapewnia osobie doznającej przemocy domowej, w zależności od potrzeb, schronienie 
w całodobowej placówce świadczącej pomoc, w tym w szczególności w specjalistycznym ośrodku wsparcia 
dla osób doznających przemocy domowej lub innej placówce, w tym prowadzonej przez organizacje 
pozarządowe i stowarzyszenia; - bierze udział w opracowaniu przez grupę diagnostyczno-pomocową 
indywidualnego planu pomocy;  podejmuje działania mające na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym 
występować w środowisku domowym, w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające stan 
bezpieczeństwa osoby doznającej przemocy domowej, w zależności od potrzeb określonych przez grupę 
diagnostyczno-pomocową; - może prowadzić rozmowy w szczególności o prawnokarnych konsekwencjach 
stosowania przemocy domowej oraz informować osobę stosującą przemoc domową o możliwościach 
podjęcia leczenia lub terapii, udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach 
psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową. Pracownicy socjalny zatrudnienie 
w OPS lub CUS w sytuacjach nagłych, kiedy dziecko jest w bezpośrednim zagrożeniu, podejmuje działania 
interwencyjne mające na celu zapewnienie mu bezpieczeństwa. Przy realizacji tej procedury pracownik 
socjalny wspierany jest przez funkcjonariuszy policji oraz przedstawicieli ochrony zdrowia. 
Policja : 
jest jedyną instytucją, która może interweniować przez cała dobę, dlatego interwencja taka powinna 
wprowadzić w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, 
wyrównanie dysproporcji sił pomiędzy osobą stosująca przemoc domową a osobą doznająca przemocy 
domowej oraz umożliwienie osobie doznającej przemocy domowej uzyskania ciągłego wsparcia 
przedstawicieli różnych służb. Do podstawowych zadań policji należy m.in.: - ochrona życia i zdrowia ludzi 
oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszającymi te dobra, - inicjowanie i organizowanie działań 
mających na celu zapobieganie popełnianiu przestępstw i wykroczeń oraz zjawiskom kryminogennym i 
współdziałanie w tym zakresie z organami państwowymi, samorządowymi i organizacjami pozarządowymi, 
- wykrywanie przestępstw i wykroczeń oraz ściganie ich sprawców. 
Przedstawiciel policji, w głównej mierze dzielnicowy, wraz z pracownikiem socjalnym stanowią podstawę 
składu grupy diagnostyczno-pomocowej bezpośrednio realizującej procedurę NK. W ramach procedury 
funkcjonariusz Policji: - udziela osobie doznającej przemocy domowej niezbędnej pomocy, w tym udziela 
pierwszej pomocy przedmedycznej;  organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga 
tego stan zdrowia osoby doznającej przemocy domowej; - podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób doznających przemocy domowej, włącznie z 
zastosowaniem na podstawie odrębnych przepisów w stosunku do osoby stosującej przemoc domową 
środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania; - przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą stosującą 
przemoc domową rozmowę, w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne lub 
psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: F5647C9A-6136-445C-AD19-2A252AAE24FC. Projekt Strona 13



14 

zależności od osoby stosującej przemoc domową albo nad małoletnim lub pełnoletnią osobą nieporadną ze 
względu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobę stosującą przemoc domową do zachowania 
zgodnego z prawem i zasadami współżycia społecznego; - przeprowadza na miejscu zdarzenia, w 
przypadkach niecierpiących zwłoki, czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach koniecznych 
do zabezpieczenia śladów i dowodów przestępstwa; - podejmuje działania mające na celu zapobieganie 
zagrożeniom mogącym występować w środowisku domowym, w szczególności składa systematyczne wizyty 
sprawdzające stan bezpieczeństwa osoby doznającej przemocy domowej, w zależności od potrzeb 
określonych przez grupę diagnostyczno-pomocową; - dokonuje niezbędnych ustaleń w zakresie udziału 
osoby stosującej przemoc domową w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 
domową lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową; - 
informuje, w formie notatki urzędowej, zespół interdyscyplinarny o działaniach podejmowanych wobec 
osoby doznającej przemocy domowej oraz osoby stosującej przemoc domową, w tym w szczególności o 
udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową lub w programach 
psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową. 
Ochrona zdrowia : 
Głównym zadaniem przedstawicieli służby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy 
domowej kwalifikuje się do zakresu sytuacji objętych świadczeniami zdrowotnymi ponieważ bardzo często 
towarzyszą mu wyraźne uszkodzenia zdrowia somatycznego, zawsze występują poważne uszkodzenia 
zdrowia psychicznego. W dziedzinie pomocy osobom doznającym przemocy domowej, oprócz zadań 
podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest: - rozpoznanie sygnałów 
świadczących o występowaniu przemocy, szczególnie gdy osoby doznające przemocy domowej bądź 
świadkowie próbują to ukryć, - umiejętność przeprowadzenia rozmowy umożliwiającej rozpoznanie form 
przemocy i częstotliwości jej występowania, - poinformowanie osoby doznającej przemocy domowej o 
możliwościach szukania przemocy, - wystawienie na prośbę poszkodowanych zaświadczenia lekarskiego o 
stwierdzonych obrażeniach, - poinformowanie osób doznających przemocy domowej o miejscach i 
warunkach wystawienia obdukcji, - w przypadku stwierdzenia takiej konieczności lub na prośbę 
poszkodowanych powiadomienie innych służb np. pomocy społecznej, policji, gminnej komisji ds. 
rozwiązywania problemów alkoholowych, - w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia 
popełnienia przestępstwa, np. ślady ciężkiego uszkodzenia ciała, ślady podejrzanych oparzeń, wykorzystania 
seksualnego, powiadomienie organów ścigania. 
Oświata : 
Nauczyciel, wychowawca, pedagog, dyrektor szkoły podejrzewając, że dziecko jest osobą doznającą 
przemocy domowej bądź świadkiem przemocy ma obowiązek: - sporządzić jak najpełniejszą dokumentację 
spostrzeżeń, - nawiązać współpracę z instytucjami pomocowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat 
sytuacji dziecka, - współuczestniczyć w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie w sytuacji 
stwierdzenia przemocy, - powiadomić sąd rodzinny lub prokuraturę rejonową o sytuacji dziecka, - wspierać 
dziecko oraz jego rodzinę podczas realizowania planu pomocy, - monitorowania prawidłowości i 
skuteczności oddziaływań pomocowych, - udział w pracach zespołu interdyscyplinarnego i grupach 
diagnostyczno-pomocowych. 
Prokuratura: 
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a także świadkowie mogą złożyć w prokuraturze bądź 
na policji zawiadomienie o przestępstwie ściganym w trybie publiczno-skargowym lub na wniosek o 
ściganie przestępstwa (dotyczy to przestępstw ściganych na wniosek osoby poszkodowanej). 
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, że popełniono przestępstwo prokuratura wspólnie z policją ma 
obowiązek: 
- wszcząć postępowanie przygotowawcze mające na celu sprawdzenie czy faktycznie popełniono 
przestępstwo, 
- wyjaśnienia okoliczności czynu, 
- zebrania i zabezpieczenia dowodów, 
- ujęcia sprawcy, 
- w uzasadnionym przypadku zastosować środek zapobiegawczy wobec osoby stosującej przemoc domową 
w postaci dozoru policyjnego, tymczasowego aresztowania, tymczasowej eksmisji, zakazu zbliżania się do 
osoby pokrzywdzonej. 
Sąd Rejonowy : 
Prowadzenie spraw karnych wobec osób stosujących przemoc domową oraz spraw opiekuńczych przed 
sądami rodzinnymi mającymi na celu ochronę dzieci. Prowadzi nadzory kuratorskie rodzinne i dla osób 
dorosłych. Nowelizacji ustawy dot. przeciwdziałania przemocy domowej wprowadziła obowiązek 
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uczestnictwa kuratorów w posiedzeniach grupy diagnostyczno-pomocowej w sytuacji, gdy ta realizuje 
procedury NK wobec rodziny objętej jest nadzorem kuratorskim. 
 
 
 
 
 
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych : 
rozpatruje wniosek dotyczący osób, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia 
rodzinnego, demoralizację nieletnich, uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny albo 
systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny. 
Do zadań Komisji należy w szczególności: 
1. Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych poprzez: 
- zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 
- przeprowadzenie rozmów motywacyjno-interwencyjnych z osobami mającymi problem alkoholowy oraz 
członkami ich rodzin. 
- udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 
- podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w ustawie o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
- czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku 
poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego; 
- prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności dla dzieci i 
młodzieży. 
- wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych. 
2. Zadania w zakresie kontroli przestrzegania warunków sprzedaży, podawania i spożywania napojów 
alkoholowych. 
3. Zadania związane z opiniowaniem wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 
 
 
                                                      ŚRODKI FINANSOWE NA REALIZACJĘ PROGRAMU 
 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
na lata 2026-2030 w Gminie Krupski Młyn finansowany będzie ze środków budżetu Gminy Krupski Młyn w 
ramach realizacji bieżących zadań. Ponadto zakłada się możliwość finansowania programu z dotacji 
uzyskanych z budżetu państwa oraz środków własnych oraz pozyskanych z innych źródeł np. funduszy 
unijnych. 
 

                                                                      ZAKOŃCZENIE 

  
Przemoc domowa może pojawić się w życiu każdego człowieka, bez względu na wiek, płeć, poziom 
wykształcenia czy status materialny. Żaden człowiek nie może być jednak na nią skazany. Przed 
wykorzystywaniem czy znęcaniem ze strony bliskich osób można się ustrzec między innymi poprzez 
wczesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy można wyjść, trzeba tylko przerwać 
milczenie, zwrócić się po pomoc do specjalistów i konsekwentnie realizować opracowaną wspólnie z nimi 
strategię powrotu do normalnego życia. Efektywność działań na rzecz osób doświadczających przemocy jest 
przejawem współpracy instytucji, którym bliska jest problematyka przemocy w rodzinie. Realizacji 
Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Krupski Młyn na lata 2026-2030 
przyświecać będzie potrzeba pełnego zaangażowania i współpracy wszystkich instytucji, których efektem 
będzie podejmowanie oddziaływań zarówno na osobę doznającą, jak i stosującą przemoc. 
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